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Re: Solicitud revisión Ficha Técnica Sillas Ergonómicas

sme.ramatunja01@syso.co <sme.ramatunja01@syso.co>
Mié 27/09/2023 2:41 PM

Para:Miguel Angel Parra Cruz <mparracr@cendoj.ramajudicial.gov.co>;Mesa De Entrada Desaj Tunja -
SIGOBIUS <medesajtunja@cendoj.ramajudicial.gov.co>
CC:Salud Ocupacional - Seccional Tunja <saocboy@cendoj.ramajudicial.gov.co>

Miguel Angel Parra Cruz <mparracr@cendoj.ramajudicial.gov.co> escribió:

> Doctores
> ANGELA MARÍA PINEDA
> ARL POSITIVA
> CARLOS ERNESTO NUMPAQUE PIRACOCA
> Coordinador SGSST Desaj Tunja
>
> Cordial saludo,
>
> Con el acostumbrado respeto, envío ficha técnica de las sillas 
> existentes dentro del catalogo del Acuerdo Marco de Precios 
> denominado Dotaciones Escolares ll, con el fin de recibir un 
> concepto por parte de la ARL y la coordinación de SGSST de la DESAJ 
> Tunja, en cuanto a la viabilidad para adquirir las sillas de asunto, 
> agradezco su atención.
>
>
> [cid:1f3b8525-fd9b-4561-babe-40ae897ed91f]
>
> ATENTAMENTE,
>
> Miguel Ángel Parra Cruz
>
> Asistente administrativo G-05
>
> Administrativa | DESAJ
>
> [https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?
url=https%3A%2F%2Fcdn2.hubspot.net%2Fhubfs%2F53%2Ftools%2Femail-signature-
generator%2Ficons%2Fphone-icon-
2x.png&data=05%7C01%7Cmparracr%40cendoj.ramajudicial.gov.co%7C3b296546c6804ae840a208dbbf
91c2b8%7C622cba9880f841f38df58eb99901598b%7C0%7C1%7C638314404985885854%7CUnknown%7
CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000
%7C%7C%7C&sdata=zxPOcYdn95lNhZlVmySYFroT%2FulKL1EWQlXxtwzDzSw%3D&reserved=0]
> 3116432225<tel:3116432225>
> [https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?
url=https%3A%2F%2Fcdn2.hubspot.net%2Fhubfs%2F53%2Ftools%2Femail-signature-
generator%2Ficons%2Femail-icon-

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcdn2.hubspot.net%2Fhubfs%2F53%2Ftools%2Femail-signature-generator%2Ficons%2Fphone-icon-2x.png&data=05%7C01%7Cmparracr%40cendoj.ramajudicial.gov.co%7C3b296546c6804ae840a208dbbf91c2b8%7C622cba9880f841f38df58eb99901598b%7C0%7C1%7C638314404985885854%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000%7C%7C%7C&sdata=zxPOcYdn95lNhZlVmySYFroT%2FulKL1EWQlXxtwzDzSw%3D&reserved=0
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcdn2.hubspot.net%2Fhubfs%2F53%2Ftools%2Femail-signature-generator%2Ficons%2Femail-icon-2x.png&data=05%7C01%7Cmparracr%40cendoj.ramajudicial.gov.co%7C3b296546c6804ae840a208dbbf91c2b8%7C622cba9880f841f38df58eb99901598b%7C0%7C1%7C638314404985885854%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000%7C%7C%7C&sdata=focc9YoLiaUZpIHZb%2BO4yjShyF0S3dy8LTHOzYOTEdI%3D&reserved=0
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2x.png&data=05%7C01%7Cmparracr%40cendoj.ramajudicial.gov.co%7C3b296546c6804ae840a208dbbf
91c2b8%7C622cba9880f841f38df58eb99901598b%7C0%7C1%7C638314404985885854%7CUnknown%7
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> mparracr@cendoj.ramajudicial.gov.co<mailto:mparracr@cendoj.ramajudicial.gov.co>
> [https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?
url=https%3A%2F%2Ftribunalsuperiordecucuta.gov.co%2Fwp-
content%2Fuploads%2F2018%2F09%2FEscudo-
RAMA.png&data=05%7C01%7Cmparracr%40cendoj.ramajudicial.gov.co%7C3b296546c6804ae840a208d
bbf91c2b8%7C622cba9880f841f38df58eb99901598b%7C0%7C1%7C638314404985885854%7CUnknown
%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C10
00%7C%7C%7C&sdata=5829xlg0LNL9USciIYZAeBqxiCTiCvB2EPt0ECGldAs%3D&reserved=0]
>
> AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene 
> información de la Rama Judicial de Colombia. Si no es el 
> destinatario de este correo y lo recibió por error comuníquelo de 
> inmediato, respondiendo al remitente y eliminando cualquier copia 
> que pueda tener del mismo. Si no es el destinatario, no podrá usar 
> su contenido, de hacerlo podría tener consecuencias legales como las 
> contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de 2009 y todas las que le 
> apliquen. Si es el destinatario, le corresponde mantener reserva en 
> general sobre la información de este mensaje, sus documentos y/o 
> archivos adjuntos, a no ser que exista una autorización explícita. 
> Antes de imprimir este correo, considere si es realmente necesario 
> hacerlo, recuerde que puede guardarlo como un archivo digital.
> AVISO DE CONFIDENCIALIDAD: Este correo electrónico contiene 
> información de la Rama Judicial de Colombia. Si no es el 
> destinatario de este correo y lo recibió por error comuníquelo de 
> inmediato, respondiendo al remitente y eliminando cualquier copia 
> que pueda tener del mismo. Si no es el destinatario, no podrá usar 
> su contenido, de hacerlo podría tener consecuencias legales como las 
> contenidas en la Ley 1273 del 5 de enero de 2009 y todas las que le 
> apliquen. Si es el destinatario, le corresponde mantener reserva en 
> general sobre la información de este mensaje, sus documentos y/o 
> archivos adjuntos, a no ser que exista una autorización explícita. 
> Antes de imprimir este correo, considere si es realmente necesario 
> hacerlo, recuerde que puede guardarlo como un archivo digital.

Dr. Carlos y dr. Miguel, cordial saludo;

Teniendo en cuenta el manual de espacios físicos saludables numeral 
3.6.2.4 para la adquisición se recomienda antes de la compra seguir 
las siguientes instrucciones:

Cantidad de "aspas" para apoyo al piso: 5 antivuelco.
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Diámetro aproximado: 60 a 65 cm.

Rodachinas: Resistencia de rueda 50-70 kg.

Asiento: Ajustable en altura y profundidad, ancho de 45 a 50 cm, El 
mecanismo de elevación será neumático con 300 Nw de fuerza, Tendrá una 
ligera concavidad para alojar la región glútea (apoyo pélvico), El 
asiento debe amortiguar el peso del cuerpo al sentarse y debe ser 
suave, El asiento será giratorio con desplazamiento de 360°.

Espaldar: El espaldar será tipo medio (cubriendo hasta los omóplatos) 
o preferiblemente alto (cubriendo hasta los hombros). Altura mínima 40 
cm, ajustable, con apoyo lumbar, ancho de 35 a 45 cm, El tapizado o 
recubrimiento será en un tejido flexible y de trama abierta para 
facilitar la transpiración. Ofrecerá posibilidades de limpieza. Si se 
utilizan mallas, estas deben ofrecer las mismas opciones de 
acomodación de los espumados, - Los bordes serán redondeados.

Otras consideraciones ergonómicas:
Para funcionarios con tallas muy altas (por encima de los 185 cm), se 
recomienda la asignación de sillas que consideren el peso a soportar: 
158 kg, casos de funcionarios con valores del IMC (Índice de Masa 
Corporal) por encima de 30.0 (Obesidad Tipo I y Obesidad Tipo II).

Por lo anterior y haciendo revisión de la ficha técnica enviada, se 
evidencia que esta cumple con las especificaciones del manual de 
espacios físicos saludables.

Atentamente;

Angela María Pineda Castro
Asesor SME Tunja - Yopal


