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Año 2003 
Medellín 
 
Año 2003 
Medellín 
 
 

Unión Temporal Ecolimpieza 4G 
Teléfono 316 473 0361 
Operaria de aseo Sena Central 
Tareas realizadas: 

• Aseo y cafetería. 
• Barrer, trapear, sacudir. 
• Pedidos de insumos aseo. 
• Limpieza y desinfección profunda. 
• Inventario productos de aseo. 
• Atención personal administrativo 

 
 
 
Asear S.A 
Teléfono 322 22 78 
Operaria de aseo Sena Central 
Tareas realizadas: 

• Aseo y cafetería. 
• Barrer, trapear, sacudir. 
• Pedidos de insumos aseo. 
• Limpieza y desinfección profunda. 
• Inventario productos de aseo. 
• Atención personal administrativo 

 
 
 

6/22/2023 
A 12/23/2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De 10/01/2023 
A 15/06/2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESTUDIOS 

MARIA CANO 

ARBOLEDA 

 
Dirección: Carrera 36BB # 102C 
21 Granizal  
Ciudad: Medellín 
Celular: 321 814 9088 
canoarboledamaria@gmail.com 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Soy perseverante con lo que se 
propone; con capacidad de 
liderazgo, escucha y trabajo en 
equipo, tengo toda la disposición 
para desempeñarme en 
cualquier área que se me 
asigne. soy capaz de adaptarme 
a cualquier espacio, ámbito y 
lugar de trabajo.   

Trabajo en equipo 
Resolución de problemas 
Trato cálido y amable   
Flexibilidad  
Comunicación asertiva 
Trabajo bajo presión  
Proactiva 
Dinámica 
 
 

HABILIDADES 

PERFIL 

Bachiller Académico 
LICEO SAN PABLO  
 
Impulsador Vendedor 
COMFAMA 

CONTACTO  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

        

 

 

      
 

Gmail 
Internet 
WhatsApp 
 
 

PROGRAMAS 

Asear S.A 
Teléfono 322 22 78 
Operaria de aseo. 
Tareas realizadas: 

• Aseo y desinfección de superficies y 
zonas comunes, estaciones del metro 

• Haraganear, barrer, trapear, sacudir 
• Pedidos de insumos aseo 
• Limpieza y desinfección profunda. 
• Inventario productos de aseo. 

 
 
Recuperar S.A.S 
Teléfono 444 07 20 
Operaria de aseo. 
Tareas realizadas: 

• Aseo y desinfección de superficies y 
zonas comunes, estaciones del metro 

• Haraganear, barrer, trapear, sacudir 
• Pedidos de insumos aseo 
• Limpieza y desinfección profunda. 
• Inventario productos de aseo. 

 

De 01/10/2020 
A 16/12/2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De 01/08/2013 
A 30/10/2020 

REFERENCIAS 

Puesto o Cargo 

Teléfono: xxxxxxxxx    

E-mail: xxxxxxxxx@xxx.com 

 Sebastián Suárez Guzmán 
Auxiliar de enfermería 
Teléfono: 315 691 9042    
 
Alexandra Perez Cano 
Auxiliar de contaduría 
Teléfono: 310 827 7390   
 
Patricia Suárez 
Operaria de aseo 
Teléfono: 301 639 3156 
 
Sandra Bustamante 
Operaria de aseo  
Teléfono: 302 842 4345 
 
 
 
 
 
 


