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MAQUINA GYM SENTADILLA SQUAT: Estructura PTS de 50 x 100.Calibre 2,5 mm. Pintura electrostática.

Simula una gran variedad de ejercicios en cruce de pierna, parte inferior del cuerpo sin el uso de una barra de peso libre. Puede ser utilizado tanto de frente y de espaldas. 

Cuenta con una posa pies de gran tamaño, las almohadillas acolchadas son cómodas y la palanca de ajuste de la máquina. Medidas: Largo: 231 cm. Ancho; 107 cm. Altura; 

204 cm. Uso: Profesional. Capacidad máxima de carga (Discos): 160 kg. Capacidad máxima de peso por usuario: 120 kg.

*REQUIERE ENSAMBLE.

MAQUINA GYM ABDOMEN Y EXTENSION LUMBAR Estructura PTS de 50 x 100. Calibre 2,5 mm.

Pintura electrostática. Torres de peso: 220 lb c/u.

Peso selectorizado. Carenaje protector.

Sistemas de poleas en nylon. Sistemas de guayas en acero de 5.8 mm. Color(es): Negro.

Medidas: Largo: 97.5 cm, ancho 130.5 cm, alto 160 cm.

Uso: Profesional. Capacidad máxima de peso por usuario: 150 kg.

MAQUINA GYM FLEXION DE PIERNA ACOSTADO: 

Estructura PTS de 50 x 100. Calibre 2,5 mm. Pintura electrostática. Torre de peso: 200 lb. Poleas en nylon.

Cable alma de acero de 5,8 mm. Sistemas de bujes inyectados de alta resistencia. Carenaje protector placas. Stickers de movimiento y ejecución del ejercicio.

Sistemas de palancas montadas en rodamientos blindados. Fácil ingreso que permite al usuario ajustar articulación de la rodilla con el pivote mecanice adecuando el 

ejercicio. Rodillo de almohadilla de ajuste, para variar la longitud de pierna. Medidas: Largo; 157 cm. Ancho; 96 cm. Alto; 150 cm. Uso: Profesional.

Capacidad máxima de peso por usuario: 120 kg.

*REQUIERE ENSAMBLE. 

MAQUINA SELECTORIZADA POLEA ALTA Y REMO: Estructura PTS de 50 x 100. Calibre 2,5 mm. Pintura electrostática. Torre de peso: 250 lb. Poleas en nylon.

Cable alma de acero de 5,8 mm. Sistemas de bujes inyectados de alta resistencia. Carenaje protector placas. Stickers de movimiento y ejecución del ejercicio.

La polea alta está adaptada de modo que el movimiento se puede realizar por delante o por detrás de la cabeza cómodamente. El ajuste del muslo en la plataforma es 

tenido en cuenta para una amplia variedad de usuarios. Los mangos pueden ser intercambiados. Medidas: Largo: 1,85 cm, ancho 1,09 cm, altura 2,34 cm.

Uso: Profesional. Capacidad máxima de peso por usuario: 150 kg *REQUIERE ENSAMBLE
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BICICLETA SPINNIG Estructura en hierro de alto tráfico, Pintura electrostática. Peso de volante: 18 kg. 3 sistemas multiposición. Manubrio con diseño de ruta antideslizante. 

Freno de seguridad. Rodachinas para fácil desplazamiento. Monitor que indica: Velocidad, distancia, calorías, tiempo, pulsaciones de ritmo cardiaco. Pedales en aluminio 

con puntera. Galápago ajustable en espuma de alta densidad, Peso máximo de usuario: 110 kg. Medidas. Profundidad: 127 cm. Ancho; 51 cm. Alto; 112 cm. SISTEMA DE 

ARRASTRE: CADENA.

Woofer   de 12 pulgadas. Cuatro ajustes preestablecidos de ecualizador del mundo real eliminan las conjeturas a la hora de optimizar el sonido. La supresión automática de 

retroalimentación dbx AFS2 detiene la retroalimentación antes de que comience. La integración de Bluetooth permite la transmisión estéreo de música, bandas sonoras y 

pistas de acompañamiento. La atenuación de un toque reduce automáticamente el volumen de la música cuando se detecta la entrada de voz. Respuesta de frecuencia 

amplia: 53 Hz – 20 kHz. SPL máximo: 127 Db. Diseño liviano: 27 libras. Potencia: 1300W.

2 conectores combinados XLR / TRS y 1 salida XLR. El interruptor de selección de micrófono / línea mejora la versatilidad.  

MAQUINA GYM ADBUCTOR DUAL:  Estructura metálica de alta resistencia, Pintura electrostática resistente a la abrasión Cojinería cómoda, resistente e indeformable. 

Máquina de doble función diseñada para permitir a los usuarios realizar dos ejercicios sin salir de la máquina. Ambos ejercicios utilizan cómodas correas acolchadas para los 

hombros. El fácil ajuste de la posición proporciona dos posiciones iniciales para la extensión de la espalda y una para la extensión abdominal. Múltiples plataformas 

antideslizantes para los pies Excelente biomecánica, lo que garantiza la mejor experiencia de entrenamiento.

BANCA INCLINADA: banco Ajustable multifuncional para gimnasio, Estructura en acero reforzado, recubrimiento en pintura anticorrosión. Asiento y respaldo acolchados en 

espuma de alta densidad. Respaldo ajustable, asiento ajustable.
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GSF01-MAQUINA GYM REMO T SM: Estructura PTS de 50 x 100. Calibre 2,5 mm. Pintura electrostática.

Almohadilla para el pecho y posa pies antideslizantes para estabilizar y apoyar el usuario durante el ejercicio. La posición de doble para los brazos permite al usuario ajustar 

con precisión su posición de ejercicio.

Medidas: Largo; 185 cm, Ancho; 79 cm. Alto; 119 cm.

Uso: Profesional. Capacidad máxima de carga (Discos): 80 kg. Capacidad máxima de peso por usuario: 120 kg.

*REQUIERE ENSAMBLE.

MAQUINA SMITH: Estructura de acero cromado de alta resistencia, calibre 2,5 mm con protección en sus columnas Pintura electrostática muy resistente a la abrasión 

Ofrece una amplia gama de ejercicios en una sola unidad compacta, diseñado para complementar el movimiento natural del cuerpo Equipo con un diseño compacto para 

trabajar en cada columna de manera independiente. Agarres ergonómicos antideslizantes 6 soportes para discos olímpicos (discos ni incluidos) 10 niveles de descanso para 

barra olímpica Dimensiones: 142 x 221 x 236 cm *Sujeto a disponibilidad de inventario*

BARRA OLIMPICA - Marca:  Barra olímpica 20 kg para hombres C/Seguros Medidas: Largo: 220cm Grosor embolo: 2" Largo del embolo: 41,5cm Peso:20kg Capacidad de 

peso: 1,200 LB Área de trabajo: 130cm Sistema de rodamientos: 2 Rodamientos y un buje de bronce en cada émbolo. *Sujeto a disponibilidad de inventario*

MAQUINA GYM BANCO PECHO PLANO Grosor de la Tubería: 3 mm

Capacidad Máxima de Carga: 400 kg

Peso Máximo del Usuario: 150 kg

2 ranuras para la barra de pesas

4 soportes para pesas

El revestimiento de poliuretano reduce el desgaste

DISPENSADOR DE AGUA SOBRE MESA: Cuenta con tres opciones de temperatura, gracias a su sistema de refrigeración avanzada, podrás disponer de agua a 

temperatura natural, fresca o fría, ya que maneja una temperatura máxima de 38 °C y una temperatura mínima de 10 °C. permite llenar tus vasos o jarras de manera 

continua o controlada, sin necesidad de mantener presionado el botón. Adicionalmente, cuando se acabe tu botellón cambiarlo no será un problema, pues viene con 

perforador de galón. cuenta con bandeja extraíble, lo que permite que sea fácil desocuparla y limpiarla. Tiene una capacidad de 2,5 litros y consume 65 kilovatios hora (kWh) 

de energía al mes. Ancho 29 cm, Alto 44 cm, Fondo 37,8 cm, Peso 10 Kg. 1 año de Garantía COLOR PUEDE VARIAR SEGUN DISPONIBILIDAD. NO INCLUYE 

INSTALACIÓN. SUJETO A DISPONIBILIDAD DE INVENTARIO. IMAGEN DE REFERENCIA.

MAQUINA GYM PRESION HOMBRO SELECTORIZADO: Estructura PTS de 50 x 100.Calibre 2,5 mm. Pintura electrostática. Torre de peso: 250 lb. Poleas en nailon. Cable 

alma de acero de 5,8 mm. Sistemas de bujes inyectados de alta resistencia.

Carenaje protector placas. Stickers de movimiento y ejecución del ejercicio. Sistemas de palancas montadas en rodamientos blindados. La presión de hombros ofrece un 

agarre cómodo y de gran tamaño con múltiples posiciones, y un cojín del asiento regulable en posición de inicio deseada y la debida forma del ejercicio. Medidas: Largo; 185 

cm, Ancho; 135 cm. Altura; 135 cm.

Uso: Profesional. Capacidad máxima de peso por usuario: 120 kg. *REQUIERE ENSAMBLE.

GSF01-MAQUINA GYM CABLES CRUZADOS SELECTORIZADO: Estructura PTS de 50 x 100. Calibre 2,5 mm. Pintura electrostática. 2 Torres de peso: 104.7Lb/47.5Kg c/u. 

Poleas en nylon. Cable alma de acero de 5,8 mm. Sistemas de bujes inyectados de alta resistencia. Carenaje protector placas. Stickers de movimiento y ejecución del 

ejercicio. Sistemas de palancas montadas en rodamientos blindados. Consta de dos estaciones de polea ajustable a alta y baja y un conector que ofrece la opción de trabajo 

doble, el cruce se ajusta rápidamente para un ejercicio. Medidas: Largo; 109 cm. Ancho; 450 cm. Altura; 231 cm. Uso: Profesional. Capacidad máxima de peso por usuario: 

120 kg. *REQUIERE ENSAMBLE.

BASCULA DIGITAL

Pantalla digital, Sensores de carga que permiten lecturas exactas, con márgenes de error mínimos, Capacidad máxima de peso 150 kg para uso, Ahorra batería cuando no 

se usa, Baterías, recargable por USB o conexión directa a corriente

cbastidasa@sena.edu.co
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