, COMANDO GENERAL UERZAAEREA
I FUERZAS MILITARES s COLOMBIANA

LISTA DE CHEQUEO PERFILES LABORALES

Nombre: NIDIA CASTANO GARCIA C.C 43473459

REQUISITO DOCUMENTOS CUMPLE | NO CUMPLE OBSERVACIONES
VERIFICADOS

> Si X NINGUNA
-1 Certificado 50 de
primaria.

Sl X NINGUNA
| Experiencia minima de 3
meses en labores de
aseo, certificada por la
empresa donde trabaja
o trabajo el empleado.

Sl X NINGUNA
Credencial de
identificacion vigente
expedida por el
proveedor.

Sl X NINGUNA
Certificados de
capacitacion  expedida
por el proveedor o
SNIES, en desinfeccion
y limpieza, reciclaje,
manejo de basuras y
responsabilidad
ambiental.

Sl X NINGUNA
Examenes médicos

Firma: T1. JAVIER ZAPATA JARAMILLO
Supervisor OC 112260-2
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' REPUBLICA DE CJLOMBIA
~ NOTARIA8
CIRCULO DE MEDELLIN
ACTA DE RECEPCION DE DECLARACION EXTRAPROCESO

ACTAN® 1. %?18?

En la ciudad de Medellin, Departamento de Antiocuia, Republica de Colombia, en la fecha
23/0512022, ante el despache de la NOTARIA DIECIGCHO DEL CIRCULO DE MEDELLIN,

cuya Notaria Encargada es la Dra. CATALINA GUTIERREZ ACEVEDQ, comparecio {eron)
el(los) ciudadano (a) NIDIA MARIA CASTANO GARCIA (es) se identificé(ron) con cedula
(as) de ciudadania ndmero 43.473.459 expedida {as) en LA UNION vy solicité(ron) se le(s)
recibiera declaracién extra proceso, de conformidad con las prescripciones del decreto 1557
de 1989 y el Articulo 188 del Codigo General del Proceso. Acto seguido el suscrito Notario,
previa imposicion al declarante de la responsabilidad que asume al declarar bajo la
gravedad dei juramento, contestd:

PRIMERO: Generales de ley.

Nombre (s): NIDIA MARIA CASTANC GARCIA

Profesion{es): OFICIOS VARIOS

Estado civil (es): SOLTERA

Domicilio (s): CL. 39 A NRO. 69 C 15 PORVENIR, RIC NEGRO

Teléfono(s): 311 623 60 33 o

SEGUNDO: bajo la gravedad del juramento declaro que realicé mis estudios hasta el grade
quinto de primaria, en el colegio FELIX CASTANO, ubicado en una vereda de Abejorral,

Antioquia.

Téngase en cuenta esta declaracién, pues el colegio mencionado en la actualidad no existe
y no tengo como demostrar soporte de mis estudios.

SE TOMA LA PRESENTE DECLARACION A PETICION DEL INTERESADO Y POR
INSISTENCIA DEL MISMO, TAL Y COMO LO MANIFESTO. ART 4. DEL DECRETO LEY
960 DE 1970 Y ART. 3, DEL REGLAMENTARIO 2148 DE 1983. Hasta aqui la(s)
declaracion(es) extra proceso. Leidas personalmente por el(los) declarante(s), la aprueba
(n) y firma(n). DERECHOS NOTARIALES: $14.600 IVA $2.774.TOTAL $ 17.374.

4

EL(LOS) DECLARANTE (S): Ui rin e STrm

NOTARIA

CATALINA GUTIERREZ ACEVEDO
NOTARIA DIECIOCHO CE MEDELLIN {E}

NOTA ACLARATORIA: Lea cuidadosamente su declaracién antes de firmarla, la notaria no
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CARTA DE RECOMENDACION

Rionegro, 24 de mayo de 2022

La sefiora NIDIA MARIA CASTANO GARCIA con cedula de ciudadania nimero
43 473 459, trabajo para el establecimiento de comercio EMPANADAS CAUCANAS SAS, con
numero de Nit 9010520667, desde el 19 de noviembre 2020 hasta el 17 de julio del 2021 con un
contrato a término fijo, sus oficics eran en la cocina y aseo general.

Atentamente,

- . ¥ nrh:] oy m e i. o -
. L‘;:NDB i Xﬁm U AT u\&CJ\
JOHANA BOTERO ZAPATA

CC. 39457.241 DE RIONEGRO
JEFE INMEDIATO

PARA CONFIRMAR ESTA INFORMAACION POR FAVOR COMUNICARSE AL 3006604808



UT ECOLIMPIEZA 4G
NIT: 901.676.833-8
CERTIFICADO DE ACTIVIDADES

La sefiora: NIDIA-MARIA CASTANO GARCIA, identificada con CC 43.473.459, operario
de aseo y cafeteria, realiza las siguientes actividades, en el desarrollo de la prestacion del
servicio con los diferentes contratos de UT ECOLIMPIEZA 4G

e Limpiar y desinfectar sanitarios, orinales, lavamanos, duchas, contenedores de
basuras, puntos ecolégicos.

e Limpieza de areas comunes pasillos, salas de reunién, areas de archivo,
almacenaje, bibliotecas, bodega, ascensores, limpieza de parqueaderos, terrazas,
sétanos y casetas de seguridad.

o Evacuar diariamente los desechos de las canecas de basura en las instalaciones
del cliente.

e Limpiar letreros, plantas interiores, elementos decorativos y lamparas que lo
requieran

e Limpiar y regar las plantas y jardines interiores y exteriores aledafios a las
instalaciones de las Entidad (cliente).

e Lavar las fachadas y vidrios exteriores de las instalaciones de la Entidad (cliente),
teniendo en cuenta que la altura debe ser MENOR a 1,5 metros.

o Clasificar y envasar materiales y basuras puestas a disposicion de estos en los
lugares de las instalaciones fisicas de la Entidad (cliente) indicados para su
recoleccién y posterior reciclaje, utilizar las sefales de seguridad peatonal o equipos
de seguridad industrial para evitar accidentes, de acuerdo a las instrucciones de la
Entidad (cliente).

Esta certificacion es expedida en la ciudad de Bogota 14 de septiembre del 2023 a
solicitud del interesado.

st LD

DERECTOR DE BECURSS HUMANG,
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Bogota D.C 14 de septiembre de 2023 EvalGa Salud
IPS

Sefores

UNION TEMPORAL ECOLIMPIEZA
NIT.901351411-8

Ciudad,

Asunto: Certificacion masiva

Evalda Salud IPS identificado con Nit. 900380150-0, certifica que en el mes de junio a agosto de 2023, se atendid en nuestras
instalaciones al siguiente personal para examen de ingreso, realizando los siguientes examenes:

Examen

Documento Nombres : Koh Frotis Coprologico Hemo, Concepto
Medico P 9 / P

39450481 ADRIANA PATRICIA GOMEZ ALZATE X Satisfactorio

1001473972 | WILDER DE JESUS OROZCO OCAMPO
70754332 WILSON ENRIQUE GARCIA CARDONA

Satisfactorio

15433304 JAVIER ALEXANDER GOMEZ ALVAREZ X Preingreso con recomendacién
12524445 JHON ARLEY CARDONA GUTIERREZ X Satisfactorio
15447504 | JORGE ALEXANDER ARBELAEZ CARDONA X Satisfactorio
1036939919 LEIDY NATALIA SANCHEZ QUINTERO X X Preingreso con recomendacién
1001446187 LUISA FERNANDA ZAPATA OSPINA X Ingreso con restriccion
68292519 MARIA DEL CARMEN HIDALGO OSTOS X Satisfactorio
43473459 NIDIA MARIA CASTANO GARCIA X Preingreso con recomendacion
39319910 SANDRA MILENA TORO CORDERO X Satisfactorio
X
X

Satisfactorio




La presente se expide a los catorce (14) dias del mes de septiembre del afio 2023.

Yeimy Giraldo
Lider servicio al cliente



EVALUA SALUD S.A.S.

Prestador: 0500117550
NIT 900380150-0 CERTIFICADO MEDICO
c Direccién: CRA 45A No 93-56 LA CASTELLANA - CRA DE APTITUD LABORAL
Evalas Salud freccion: 65A N° 5A 35 PRADERA con enfasis en
vaiua salud «  relefono: 3907146-3156131806 OSTEOMUSCULAR

servicioalcliente@evaluasalud.com -

Email: gestionclientes@evaluasalud.com
Informacion General
Fecha impresion: MEDELLIN - 2023/07/05 Nro Ingreso: 202307050209305
Paciente: NIDIA MARIA CASTANO GARCIA Sede: EVALUA SALUD IPS SUCURSAL MEDELLIN
CC: 43473459 Convenio: UNION TEMPORAL ECOLIMPIEZA 4G
Edad: 50 afios Cargo: SERVICIOS GENERALES
Género: Femenino Fecha Ingreso: 2023-07-05 13:16:30
Tipo Evaluacion: EXAMEN INGRESO Fecha Salida: 2023-07-05 13:58:44
Origen: UNION TEMPORAL ECOLIMPIEZA 4G Destino: UNION TEMPORAL ECOLIMPIEZA 4G

Pruebas de Apoyo Diagndstico
PARACLINICOS LABORATORIO CLINICO COMPLEMENTARIOS VACUNAS

Certificacion de Aptitud
CONCEPTO - EXAMEN INGRESO: EXAMEN DE PREINGRESO CON RECOMENDACION
OBSERVACIONES AL CONCEPTO:

ENFASIS - OSTEOMUSCULAR: REALIZADO
RECOMENDACIONES AL ENFASIS:

Recomendaciones Generales

Examen Periodico Ocupacional Realizacion Pruebas Complementarias Continuar Manejo Medico
Pausas Activas Uso de E.P.L.
Higiene Postural Remitir a EPS

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas

Acondicionamiento fisico segun requerimientos del cargo. Adecuacion ergonomica de puestos de
Osteomuscular: trabajo segun disposicion de la empresa. Capacitacion para manejo de cargas segun criterio del
cargo

Recomendaciones Especificas y/o Restricciones

**SOLICITAR EN SU ENTIDAD DE SALUD, EVALUACION Y PLAN DE MANEJO DE SU ALTERACION DEL PESO POR MEDICO Y
NUTRICION. **EL EJERCICIO REGULAR AL MENOS 5 VECES A LA SEMANA EN SESIONES DE MEDIA HORA, MEJORA EL ESTADO,
GENERAL, POR LO QUE LE RECOMENDAMOS MANTENER LA PRACTICA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS, ACORDE CON SU INTERES,
ESTADO FISICO Y CONDICION DE SALUD.

Autorizo la realizaciéon de examenes ocupacionales segtin consentimiento informado y politica de proteccion de datos diligenciadas en el autoreporte de
condiciones de salud que previamente firme. La firma del paciente referida en este documento es imagen extraida del consentimiento informado y
politica de proteccion de datos diligenciada y firmada por cada paciente antes de ingresar a la atencion donde nos autoriza a practicarle los examenes
médicos y paraclinicos correspondientes. La imagen de firma del paciente certifica que se presento y diligencio el documento de consentimiento
informado el cual reposa en los archivos de EVALUA SALUD S.A.S..

Profesional Ocupacional: LIVIAAMPARO JIMENEZ GAMARRA Firma del Paciente: NIDIA MARIA CASTANO GARCIA
Registro M.D: 5176906 Identificacion: CC. - 43473459
Licencia S.0: 5176906

Todos los derechos reservados - www.innovasoftcol.com

https://evalua.isismaweb.com/app/asistencial//sismaweb/reportes/html/hc2/recurso/certificado.php?historia=202307050109207 &estudio=2023070502...  1/1



